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สถานการณ์ปัญหาพัฒนาการเด็กปฐมวัยไทย (0-5 ปี) ที่ผ่านมาพบว่าเด็กปฐมวัยร้อยละ 30 หรือ 1 ใน 3 
ของเด็กปฐมวัยในประเทศไทยมีแนวโน้มพัฒนาการล่าช้า โดยเฉพาะด้านการใช้ภาษา รองลงมาคือการใช้กล้ามเนื้อ
มัดเล็ก จากข้อมูลการสรุปผลพัฒนาการประจ าเดือน โดยใช้คู่มือพัฒนาการ DSPM ในเด็กปฐมวัย อายุ 2-3 ปีของ
สถาบันพัฒนาอนามัยเด็กแห่งชาติ จ านวนทั้งหมด 112 คน พบว่าด้านการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็กและสติปัญญา Fine 
Motor (FM) ไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 13.39 เพ่ือให้เด็กปฐมวัย มีพัฒนาการเป็นไปตามวัย ผู้วิจัยจึงน ากิจกรรมร้อย
สร้างรูปมาใช้ในการกระตุ้นพัฒนาการด้านกล้ามเนื้อมัดเล็กและสติปัญญา วัตถุประสงค์เพ่ือให้เด็กที่ไม่ผ่านเกณฑ์
การประเมินพัฒนาการด้านการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็กและสติปัญญาผ่านเกณฑ์การประเมิน  โดยการศึกษานี้เป็น
การศึกษาในกลุ่มตัวอย่าง คือ เด็กที่ไม่ผ่านเกณฑ์การประเมินด้านการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็กและสติปัญญา ตามคู่มือ 
DSPM จ านวน 15 คน โดยมีกระบวนการด าเนินการวิจัย ดังนี้ 1) ประเมินพัฒนาการโดยใช้คู่มือพัฒนาการ DSPM 
ด้านใช้กล้ามเนื้อมัดเล็ก Fine Motor (FM) เป็นการประเมินผลครั้งที่ 1 ก่อนการจัดกิจกรรม 2) ให้ข้อมูลผู้ปกครอง
เกี่ยวกับผลการประเมินพัฒนาการและกิจกรรมที่จะจัดเสริมประสบการณ์ให้กับเด็ก ขอความร่วมมือช่วยกระตุ้น
พัฒนาการเด็กเมื่อกลับไปอยู่บ้าน 3) การจัดกิจกรรมร้อยสร้างรูป ให้แก่เด็กปฐมวัยช่วงอายุ 2-3 ปี วันละ 20 นาที 
สัปดาห์ละ 3 วัน เริ่มตั้งแต่เดือนพ.ย.61 - ม.ค.62 4. การประเมินพัฒนาการโดยใช้คู่มือพัฒนาการ DSPM หลังการ
ท ากิจกรรมจะมีการประเมินทุกเดือน จ านวน 3 ครั้ง  
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