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การประชมุเชิงปฏบิัติการสร้างความผูกพันในองค์กร 

และจัดท าแผนการขับเคลื่อนสูก่ารเป็นองค์กรรอบรู้ด้านสุขภาพ ปี2562 
ระหว่างวันที่ 7 – 9 กุมภาพันธ์ 2562 

ณ โรงแรม ริเวอร์แคววิลเลจ จังหวัดกาญจนบุรี 

 
 

ประธานเปิด : แพทย์หญิงนนธนวนณัท์ สุนทรา ผู้อ านวยการสถาบันพัฒนาอนามัยเด็กแห่งชาติ 
กล่าวรายงาน : นายสุทิน ปุณฑริกภักด์ิ หัวหน้ากลุ่มบริหารยทุธศาสตร์ 
วิทยากร : กองกิจกรรมทางกายเพื่อสขุภาพ 

   วัตถุประสงค์ :  
 เพื่อพัฒนาศักยภาพบุคลากร เสริมสรา้งความผูกพัน ปลูกจิตส านึกการมีจิตอาสาเพื่อส่วนรวม การน าแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใช้ในการท างาน การใช้ชีวิตประจ าวัน และจัดท าแผนขับเคลื่อนสู่องค์กรรอบรู้ด้านสุขภาพ  
(Health Literate Organization) ปี2562  
   ผู้เขา้ร่วมประชมุ : เจ้าหน้าทีส่ถาบันพัฒนาอนามัยแห่งชาติ จ านวน 90 คน 
 

       วันที่ 7 กุมภาพันธ์ 2562                        
        เช้า : ศึกษาดูงาน ณ ศูนยก์ารเรียนรู้เกษตรทฤษฏีใหม ่เศรษฐกิจพอเพยีง บ้านหนองสามพราน จ.กาญจนบุร ี            
เพื่อให้บุคลากรเห็นภาพของการน าแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของรัชกาลที่ 9 มาปรับใช้ในการท าการเกษตร และการบริหาร
จัดการการท างาน และคาดหวังให้น าแนวคิดนี้ไปปรับใช้ในการท างานและการใช้ชีวิตประจ าวันต่อไป                             
        บา่ย : 1. กิจกรรมบ าเพญ็ประโยชน์ต่อสาธารณะ ณ วัดน้ าตก จ.กาญจนบุรี                
                2. รับฟังการบรรยายธรรมหัวข้อการท างานเพือ่ให้เกิดประโยชนต์่อส่วนรวม     
                3. กิจกรรมจิตอาสา กวาดลานวัด ขัดหอ้งน้ า และท าความสะอาดโบสถ์ เพื่อให้บุคลากรท ากจิกรรมร่วมกันซ่ึงจะน า 
                    ไปสู่การสร้างความผูกพัน ต่อเพื่อนร่วมงาน 
      วันที ่8 กุมภาพันธ์ 2562                   
       พธิีเปิดการประชุม/ประชุมกลุ่ม/บรรยายวิชาการ                 
       ประธาน : แพทย์หญิงนนธนวนัณท์ สุนทรา ผู้อ านวยการสถาบันพัฒนาอนามัยเด็กแห่งชาต ิ                              
       กล่าวรายงาน : นายสุทิน ปุณฑริกภักดิ ์หัวหน้ากลุ่มบริหารยุทธศาสตร์  
       วิทยากร : กองกิจกรรมทางกายเพื่อสุขภาพ จ านวน 3 คน 
       เช้า : การบรรยายพิเศษ โดย ผู้อ านวยการสถาบันพัฒนาอนามยัเด็กแห่งชาติ เร่ืองการขับเคลื่อนสถาบันฯ สู่การเป็นองค์กร
รอบรู้ด้านสุขภาพ และประชุมกลุ่มวิเคราะห์ทบทวนสถานการณ์ความผูกพันในองค์กร/ร่วมก าหนดแผนความผูกพันในองค์กรและ
แผนการขับเคลื่อนองค์กรรอบรู้ด้านสุขภาพ  
       บ่าย : การบรรยายและฝึกปฏิบัตหิลักการออกก าลังกายที่ถูกวิธีส าหรับการมีสุขภาพด ีโดยกองกิจกรรมทางกายเพื่อสุขภาพ 

      วันที ่9 กุมภาพันธ์ 2562  
      เช้า : น าเสนอผลการประชุมกลุ่ม/อภิปรายให้ข้อเสนอแนะ  
      บ่าย : 1. สรุปการประเมินผลการจัดประชุม  
              2. ประกาศปฏิญญากาญจนบุรี จ านวน 5 ข้อ ดังนี้ 
                  1) ออกก าลังกายรว่มกันทุกวันพธุ               2) พบปะแลกเปลี่ยนเรียนรู้การท างานเดือนละครั้ง  
                  3) ท ากจิกรรมจิตอาสารว่มกันปีละ 2 ครั้ง     4) สร้างค่านิยมเพื่อให้เกิดความรัก/สามัคคี  
                  5) การลดใช้ถุงพลาสติกใส่อาหาร  


