
ชื่อ นามสกุล อายุ (ป) สวนสูง (ม.) น้ําหนัก (กก.) รอบเอว  BMI นับกาว

นายสุทิน ปุณฑริกภักดิ์ 49 1.65 99.6 107 36.58 218344

นางสาวพิชชานันท ทองหลอ 38 1.52 44.3 78 19.17 300000

นางสาวกัลยา สุนทรา 34 1.65 55 76 20.20 151481

นายธีรยุทธ ชูพุทธิพงษ 25 1.61 64 84 24.69 167478

น.ส.น้ําตาล จบปาน 33 1.49 40 58.2 18.02 521421

น.ส.ศิรประภา สายสวาท 34 1.52 45.3 73 19.61 235241

น.ส. อัญพัชร ถึงหมื่นไวย 31 1.7 57.5 72 19.90 235412

น.ส.ฐิติพร อินทรักษ 27 1.56 56.5 76 23.22 153485

น.ส.ณัฐพร ลิ้มอนันตนนท 57 1.56 53.5 77.4 21.98 425341

นางปราณี สุขกันต 47 1.6 65 83 25.39 521452

นางศทุธวดี สนธิ 47 1.53 58.4 82 24.95 155424

นางพรเพชร อภัยวงศ 51 1.58 73 88.1 29.24 155485

นายดิเรก คร่ํามา 55 1.7 71.4 86.7 24.71 163524

นายตฤตรี แพงแกว 53 1.6 70 92.8 27.34 198524

นายทักษิณ ใจเผื่อแผ 57 1.65 53.4 78.4 19.61 196854

นายฉกาจ กองพุฒ 44 1.67 47.4 71.8 17.00 166742

นายอนันต ประจุ 48 1.69 82.3 98.1 28.82 198542

น.ส.อรษา ภูหนู 26 1.67 54.7 69.7 19.61 286574

น.ส.ลัลณลลิน จนุช 29 1.67 57 72.5 20.44 236575

น.ส.ชลิตา ตายคํา 24 1.63 64 84.5 24.09 214521

นายวิสูตร เผื่อกสีออน 58 1.75 55.8 82.1 18.22 196354

นางสาวจรรยมณฑน ตั้งวิบูลยสวัสดิ์ 25 1.52 48.6 75 21.04 198574

นางเปรมฤทัย เกตุเรน 40 1.59 47.7 66 18.87 218970

นางทับทิม ศรีวิไล 43 1.55 50.2 80 20.89 202875

นางสาวพรชเนตต บุญคง 36 1.65 65 84 23.88 197086

นางสาวชาณิภา เจริญรัตน 51 1.54 46 79 19.40 208721

นางสาวชลธิชา ชัยหนองแปน 28 1.62 48.4 67 18.44 234709

นางสุรีพร เกียรติวงศครู 53 1.56 52 77.5 21.37 193510

ขอมูลน้ําหนัก สวนสูง รอบเอว และ BMI ของเจาหนาที่สถาบันพัฒนาอนามัยเด็กแหงชาติ กรมอนามัย

ประจําเดือน สิงหาคม 2563



ชื่อ นามสกุล อายุ (ป) สวนสูง (ม.) น้ําหนัก (กก.) รอบเอว  BMI นับกาว

นางสาวเขมิกา ฉัตรกองภพ 49 1.62 63 92 24.01 201879

นางสาวไพลิน วิญญกูล 35 1.67 58.5 84 20.98 120000

นางเบญจวรรณ วงศใหญ 49 1.55 75.6 94 31.47 235000

นางสาวรัศมแีสง นาคออน 34 1.6 47 70 18.36 150300

นางอรัญญา ทับนอย 43 1.58 55 84 22.03 213000

นางสาวอนัญญา รักปญญา 48 1.6 71.7 89 28.01 210530

นางพรทิพย วรวิชญ 53 1.62 71 88 27.05 342500

วาที่ ร.ต. หญิงรุงทิวา จําปาทอง 34 1.58 53 77 21.23 243200

นางสาวดวงใจ ปนคุม 26 1.65 90.4 102 33.20 257910

นางรัชนี พูลสุข 59 1.5 54 84 24.00 195310

นางประสพสุข เผือกศรี 60 1.49 59 85.5 26.58 518910

นางสาวอนุ มาโห 58 1.54 73.8 101 31.12 140159

นางสาวพรพรรณ ศิรประภาศิริ 40 1.55 55.7 87 23.18 103500

นางนภาทิพย ทองอม 37 1.5 46.6 69 20.71 135700

นางสาวรัชนีกร วิเศษวงษา 36 1.5 86 104 38.22 137635

นางสาวสุธาสินี ภักดีศลิปะกุล 24 1.55 54 68 22.48 185358

นางนิลุบล สีหาราช 42 1.67 86 104 30.84 127345

นางโสภา คร่ํามา 49 1.6 77.2 99 30.16 163560

นางวาสนา กองพุฒ 41 1.53 41 60 17.51 153900

นางรัชฎาพร มหาวาณิชยวงศ 57 1.67 62.7 78 22.48 172400

นางวิภา  ผุยมา 53 1.56 88.5 107 36.37 121500

นางสาวสมจิตร เรืองบุญ 47 1.63 50 68 18.82 100000

นางวรรณา ฉิวเฉื่อย 50 1.53 62.2 96 26.57 153150

นางสุปญญา กุลโสพล 43 1.65 69.5 90 25.53 113025

นางสาวรัตนา  สมใจ 28 1.55 55.6 76 23.14 132500

นางสาววิมล หมวกแสง 37 1.54 70.3 99 29.64 132160

นางวันเพ็ญ ธงฉัตร 50 1.53 57.2 81 24.44 109750

นางสาวเบญญา ปอมสะแก 24 1.63 73 92 27.48 161350

นางสาวสิริมา พาลาภ 41 1.52 73 92 31.60 161350

นางสุนันท รุนเฉ่ือย 54 1.46 56.5 86 26.51 132400



ชื่อ นามสกุล อายุ (ป) สวนสูง (ม.) น้ําหนัก (กก.) รอบเอว  BMI นับกาว

นางสาวเนตรนภา ปอมสะแก 26 1.62 89.7 100 42.08 157310

นางกรภณัฏฐ เสตะปุระมนตตรี 53 1.62 56.9 83 21.68 150821

นางสาวเพ็ญจิตร อยูสุขอาบ    27 1.56 72.5 94 29.79 180609

นางมะณีวัน หลีพงษ 48 1.51 77.9 97 34.17 276500

นางมนัสนันท สรรพสิทธ์ิ 48 1.6 72 92 28.13 279300

นางสุนันท พาลาภ 59 1.54 99 105 41.74 103800

นางอําพร ดวงชมภู 49 1.5 62 88 27.56 103500

นางพัชรี เกิดฉาย 49 1.56 61.5 88 25.27 162000

นางจิราพร กลั่นกลิ่น 38 1.55 69.9 83 29.09 156500

นางรุงเรือง แซท 59 1.6 60.4 82 23.59 165750

นางเกศสุดา แพงแกว 46 1.57 62.5 85 25.36 176300

นางสาวสุรียฉาย เพ็ชรอินทร 56 1.53 55 90 23.50 113460

นางสาวสุพัฒน จันเปรียง  46 1.48 61 68.5 27.85 10450

นางสาวกมลวรรณ สุขเลิศ 25 1.7 49.6 76 17.16 183500

นางสาวมานิ เนกขัมม 41 1.6 61 93 23.83 264700

นางดาหวัน กลีบสมุทร 61 1.55 62 89 25.81 251081

นางอรัญญา ทับนอย 44 1.55 55 80 22.89 352410

นางสุปราณี แสงทอง 59 1.59 58 84 22.94 278000

นางสาวอุบลรัตน บุตรดียะนา 54 1.58 63 84 25.24 256311

นางสาวนุสรา เมล็ดแตง 55 1.55 60 86 24.97 313881

นางสยุมพร สังขวารี 50 1.53 68 95 29.05 269823

นางภัคพีราพร สุขแกว 46 1.61 62 87 23.92 541256

นางฐนิธร ปญญจันทร 47 1.47 50 84 23.14 267957

นางสาวอนุสรณ ภูกิจนาค 50 1.53 87 113 37.17 481561

นางกรรณิการ มงคลพิทักษสุข 57 1.48 49 83 22.37 278915

นางสาวสุพัตรา บริบรูณ 28 1.54 57 82 24.03 255561

นางสาวน้ําเพรช เกิดคลาย 40 1.56 46 60 18.90 299932

นางสาวอัญชลี ซัดเราะมาน 41 1.55 51 74 21.23 254271

นางเจนจิรา ขันทอง 52 1.54 56 83 23.61 295410

นางธัญจิรา คลีวัง 41 1.6 95 102 37.11 358545



ชื่อ นามสกุล อายุ (ป) สวนสูง (ม.) น้ําหนัก (กก.) รอบเอว  BMI นับกาว

นางสมสาย ผลสด 70 1.6 45 74 17.58 287415

นางกาญจนา ภูสีมวง 58 1.59 61 92 24.13 255512

นางสาวกันตยา คาํวัน 39 1.65 70 85 25.71 254271

นางสาวอรุณโรจน แซเลี้ยง 24 1.54 44 65 18.55 265674

นางสาวกานตสิรี กิตติรัตนสุนทร 21 1.6 52 75 20.31 358545

ผลรวม BMI ของบุคลากร เทากับ 2319.82

คาเฉลี่ยดัชนีมวลกาย (BMI) = 2,319.82/95 = 24.41


