
รายงานการประชุม  
ประชุมออนไลน์ VDO conference ขับเคลื่อนการดำเนินงานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
ตามมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติของสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยทุกสังกัด 

ครั้งที่ 2/256๕ 
                       ในวันศุกร์ที่  8 กรกฎาคม 2565 เวลา 08.30 – 16.30 น. 

ณ ห้องประชุมกลุ่มอนามัยวัยทำงาน อาคาร 7 ชั้น 5 กรมอนามัย 
และผ่านระบบ Web Conference (Cisco WebEx Meeting) 

 
 

ประธานการประชุม : แพทย์หญิง ธนิกา  สุจริตวงศานนท์  รองผู้อำนวยการสถาบันพัฒนาอนามัยเด็กแห่งชาติ 
 
รายชื่อผู้เข้าร่วมประชุม 
1.ทันตแพทย์ณัฐพงค ์ กันทะวงศ์      ทันตแพทย์ชำนาญการ     ผู้อำนวยการสถาบันปัณณทัต 
2.นายสุทิน ปุณฑริกภักดิ ์      นักวิเคราะห์นโยบายและ 

                     แผนชำนาญการพิเศษ      สถาบันพัฒนาอนามัยเด็กแห่งชาติ 
3.นางเปรมฤทัย เกตุเรน                       พยาบาลวิชาชพี             สถาบันพัฒนาอนามัยเด็กแห่งชาติ 

                     ชำนาญการ               
4.นางสาวไพลิน วิญญกูล             นักจิตวิทยาชำนาญการ     สถาบันพัฒนาอนามัยเด็กแห่งชาติ 
5.นางสาวพิชชานันท์ ทองหล่อ      นักวิชาการสาธารณสุข      สถาบันพัฒนาอนามัยเด็กแห่งชาติ 

 ชำนาญการ    
6.นางสาวเบญจพร กุศลปฎิการ      นักวิชาการสาธารณสุข      สถาบันพัฒนาอนามัยเด็กแห่งชาติ 

 ปฏิบัติการ      
7.นางสาวมานิ เนกขัมม์                นักวิชาการศึกษา             สถาบันพัฒนาอนามัยเด็กแห่งชาติ 
8.นางสาวชานิภา เจริญรัตน์           นักวิชาการศึกษา             สถาบันพัฒนาอนามัยเด็กแห่งชาติ 
9.นางสาวอภิญญา เกตุวงศ์              นักโภชนาการ                 สถาบันพัฒนาอนามัยเด็กแห่งชาติ 
10.นางสาวอรษา ภู่หนู                   เจ้าหน้าที่บริหารงานทั่วไป  สถาบันพัฒนาอนามัยเด็กแห่งชาติ 
11.นางสาวชลิตา ต่ายคำ                 ผู้ประสานงานโครงการ      สถาบันพัฒนาอนามัยเด็กแห่งชาติ 
12.นางสาวพิชามญชุ์ บุญประจักษ์    นักวิเคราะห์นโยบายและ    สำนักสุขาภิบาลอาหารและน้ำ 

 แผนชำนาญการ   
13.นายพลาวัตร พุทธรักษ์              นักวิชาการสาธารณสุข       สำนักสุขาภิบาลอาหารและน้ำ 

 ชำนาญการ         
14.นางสาววราภรณ์ ถาวรวงษ์         นักวิชาการสาธารณสุข       สำนักสุขาภิบาลอาหารและน้ำ 

 ชำนาญการ                                                                                                               
15.นางสาววารีทิพย์ พึ่งพันธ์            นักโภชนาการชำนาญการ   สำนักโภชนาการ 

 พิเศษ              
16.นางสาวณัฐนัช อินทร์ขำ            นักโภชนาการปฏิบัติการ    สำนักโภชนาการ 



17.นางสาวอารียา กูโน                  นักโภชนาการปฏิบัติการ    สำนักโภชนาการ 
18.นายเจษฎา จิตอารี                   นักวิชาการสาธารณสุข      สำนักโภชนาการ 
19.นางสาวพรชเนตต์ บุญคง          นักวิชาการสาธารณสุข      สำนักทันตสาธารณสุข 

 ชำนาญการ            
20.นางทับทิม ศรีวิไล                   พยาบาลวิชาชีพ              กองกิจกรรมทางกายเพ่ือสุขภาพ 

 ชำนาญการ                 
21.นายวัชรินทร์ แสงสัมฤทธิ์ผล           นักวิชาการสาธารณสุข      กองกิจกรรมทางกายเพ่ือสุขภาพ 

 ชำนาญการ  
22.นายธวชัชัย ทองบ่อ                     นักวิทยาศาสตร์การกีฬา กองกิจกรรมทางกายเพ่ือสุขภาพ 
     
รายชื่อผู้เข้าร่วมประชุมweb conference จากศูนย์เขตสุขภาพ 
นางสาวอทิตยา ใจสม         นักวิชาการสาธารณสุข       ศูนย์อนามัยที่ 1 เชียงใหม่ 
 ปฏิบัติการ          
นางพิมพ์ดวงใจ  ชัยชนะ      พยาบาลวิชาชีพ               ศูนย์อนามัยที่ 1 เชียงใหม่         
                                                    ชำนาญการพิเศษ              
นางสาวนิศรา พงษ์พานิช       พยาบาลวิชาชีพ               ศูนย์อนามัยที่ 2พิษณุโลก             
 ชำนาญการ                   
นางสาวชินราพร รัชตะวรรณ     นักวิชาการสาธารณสุข       ศูนย์อนามัยที่ 2 พิษณุโลก           

ปฏิบัติการ            

นางดวงหทัย จันทร์เชื้อ             หัวหน้ากลุ่มงานอนามัย      ศูนย์อนามัยที่ 2 พิษณุโลก           
แม่และเด็ก          

นางสุภิญญา เกียรติพานิชกิจ      นักวิชาการสาธารณสุข       ศูนย์อนามัยที่ 3 นครสวรรค์ 
     ปฏิบัติการ             

นางสายสุนี เจริญศิลป์              พยาบาลวิชาชีพ               ศูนย์อนามัยที่ 3 นครสวรรค์ 
ชำนาญการ                

นางสาวภัทธิรา บุญล้ำเลิศ            นักวิชาการศึกษา              ศูนย์อนามัยที่ 3 นครสวรรค์ 
นางสาวสุภัทรา สังข์เงิน               พยาบาลวิชาชีพ               ศูนย์อนามัยที่ 3 นครสวรรค์ 

ปฏิบัติการ                 
นางบุญชอบ เกษโกวิท              นักวิชาการสาธารณสุข        ศูนย์อนามัยที่4 สระบุรี 

เชี่ยวชาญ            
นางสาววาธิณี วงศาโรจน์             พยาบาลวิชาชีพ                ศูนย์อนามัยที่4 สระบุรี 

ปฏิบัติการ                
นางสาวธนตพร โพชสาลี            นักวิชาการสาธารณสุข        ศูนย์อนามัยที่4 สระบุรี 

ปฏิบัติการ           
 

 



นางสาวสุนิสา ใจท้ง                  พยาบาลวิชาชีพ             ศนูย์อนามัยที่4 สระบุรี 
ชำนาญการ                 

นางสาวจิราพร เนียมแพ                       นักวชิาการสาธารณสุข     ศูนย์อนามัยที่4 สระบุรี 
ปฏิบัติการ           

นางบุษบา   อรรถาวีร์                 พยาบาลวิชาชีพ              ศนูย์อนามัยที่ 5 ราชบุรี 
 ชำนาญการพิเศษ         
นางสาว กันยา โพธิปิติ                  พยาบาลวิชาชีพ              ศนูย์อนามัยที่ 5 ราชบุรี 
 ชำนาญการ                
นางสาว ดวงนภา  ปงกา                พยาบาลวิชาชีพ              ศนูย์อนามัยที่ 6 ชลบุรี 
 ปฏิบัติการ                 
ดร.ธิโสภิณ ทองไทย                     พยาบาลวิชาชีพ              ศนูย์อนามัยที่ 7  ขอนแก่น 
 ชำนาญการพิเศษ          
ดร.สุพัตรา บุญเจียม                      พยาบาลวิชาชีพ              ศนูย์อนามัยที่ 7  ขอนแก่น 
 ชำนาญการ                
นางสาวพีรญา มายูร                     พยาบาลวิชาชีพ              ศนูย์อนามัยที่ 7  ขอนแก่น 
 ปฏิบัติการ                  
นายนัฐพล หอมหวน                     นักวิชาการสาธารณสุข      ศูนย์อนามัยที่ 8 อุดรธานี 
 ปฏิบัติการ          
นางสาวประดับ ศรีหมื่นไวย            พยาบาลวิชาชีพ              ศนูย์อนามัยที่ 9 นครราชสีมา 
 ชำนาญการพิเศษ           
นางสาวอัญชลี ภูมิจันทึก              นักวิชาการสาธารณสุข      ศูนย์อนามัยที่ 9 นครราชสีมา 
 ชำนาญการพิเศษ    
นางศินีนาฏ  โสวัตร                      พยาบาลวิชาชีพ              ศนูย์อนามัยที่ 10 อุบลราชธานี 
 ชำนาญการ                  
นางสาวถาวร พุ่มเอ่ียม                       พยาบาลวิชาชีพ              ศนูย์อนามัยที่ 11 นครศรีธรรมราช 
 ชำนาญการพิเศษ            
ทันตแพทย์หญิงศศิธร บัณฑิตมหากุล  ทันตแพทย์เชี่ยวชาญ  ศูนย์อนามัยที่ 11 นครศรีธรรมราช 
นายไชยเชษฐ์ โรจน์ชนะมี               พยาบาลวิชาชีพ              ศนูย์อนามัยที่ 11 นครศรีธรรมราช 
 ปฏิบัติการ      
นางสาวศิริพรรณ  กูลดี                       นักวิชาการสาธารณสุข      ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา 
 ชำนาญการ   
นางสาวซูรีฮา ระเอะ                           พยาบาลวิชาชีพ             ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา 
 ชำนาญการ   
นางอรพิน แดงเสนาะ                      ครูผู้ดูแลเด็ก  ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา 
ทพญ.นิสรีณา  เบ็ญอาหลี                 ทันตแพทย์ชำนาญการ      ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา 
นางสาวศิรดา เล็กอุทัย                ทันตแพทย์เชี่ยวชาญ        สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง 
 
 



นางจันทิรา นันทมงคลชัย             นักโภชนาการ                สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง 
 ชำนาญการพิเศษ             
นางดวงประทีป ไตรสุรัตน์            พยาบาลวิชาชีพ              สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง 
 ชำนาญการพิเศษ            
ร.ต.อ.หญิงไปรมา นาคนิยม           นักวิชาการสาธารณสุข      สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง 
 ชำนาญการ           
นางสาวกรรณิการ์ เจริญจิตร          พยาบาลวิชาชีพ              สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง 
 ชำนาญการ                   
นางสาวกนกวรรณ แสงสัมฤทธิ์ผล    พยาบาลวิชาชีพ              สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง 
 ปฏิบัติการ                    
นางสาวราตรี ชายทอง                  นักวิชาการสาธารณสุข      สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง  
 ปฏิบัติการ           
นางสาวปาริชาติ ชรากาหมุด           พยาบาลวิชาชีพ              สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง 
 ปฏิบัติการ                   
 
เริ่มประชุม  8.30 น. 
วาระท่ี 1    เรื่องท่ีประธานแจ้งให้ท่ีประชุมทราบ 
                แพทย์หญิง ธนิกา  สุจริตวงศานนท์  รองผู้อำนวยการสถาบันพัฒนาอนามัยเด็กแห่งชาติกล่าว
เปิดการประชุมและชี้แจงวาระการประชุมออนไลน์ VDO conference ขับเคลื่อนการดำเนินงานสถานพัฒนา
เด ็กปฐมว ัยตามมาตรฐานสถานพัฒนาเด ็กปฐมว ัยแห่งชาติของสถานพัฒนาเด ็กปฐมว ัยทุ กส ังกัด                  
ครั้งที่ 2/2565 
มติที่ประชุม   รับทราบ 
วาระท่ี 2     เรื่องรับรองรายงานการประชุม 
                รายงานประชุมออนไลน์ VDO conference ขับเคลื่อนการดำเนินงานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย
ตามมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติของสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยทุกสังกัดครั้งที่ 1/256๕ 
                 ฝ่ายเลขานุการฯนำเสนอรายงานการประชุมออนไลน์ VDO conference ขับเคลื ่อนการ
ดำเนินงานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยตามมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติของสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย
ทุกสังกัดครั้งท่ี 1/256๕ เพ่ือให้ที่ประชุมพิจารณารับรอง 
มติที่ประชุม   รับรองรายงานการประชุมฯครั้งที่ 1/2565 
วาระท่ี 3      เรื่องเพื่อพิจารณา 
                 - 
วาระท่ี 4      เรื่องเพื่อทราบ 
                  นำเสนอผลการดำเนินงาน ปัญหาและอุปสรรค มาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ
ด้านสุขภาพ ( 4D ) ในระดับพื้นที่เขตสุขภาพ ทั้ง 13 ศูนย์เขต 
ศูนย์อนามัยที่ 1 เชียงใหม่ นำเสนอโดย นาง พิมพ์ดวงใจ  ชัยชนะ  พยาบาลวิชาชีพชำนาญการพิเศษ 
 : การดำเนินงานบูรณาการร่วมกับมหัศจรรย์ 1,000 วัน ดำเนินงานในตำบลนมแม่ ให้ชุมชนมีส่วนร่วม  
มีกิจกรรมโรงเรียนพ่อแม่ สร้างครอบครัวคุณภาพ บูรณาการกับกรมสุขภาพจิต 3P  โดยการดำเนินงาน 4D 
พัฒนาจาก 3D การดำเนินงานแม่และเด็กมีการป้องกันแม่ตาย มีการ MOU กับ 6 กระทรวง สนับสนุน



โภชนาการ  นม โดยใช้งบ PP เรื ่อง ผลไอคิวยังคงมีปัญหา นำเข้าที่ประชุมและรอดำเนินการแก้ไข  4D 
เป้าหมาย ผ่านเกณฑ์ข้ันต้น อย่างน้อย ตำบล ละ 1 ผลการดำเนินงานยังไม่ผ่านเกณฑ์  
ปัญหาอุปสรรค :  อยากให้ส่วนกลางสนับสนุนข้อมูลที่ผ่านการวิเคราะห์ในภาพรวมทุกเขต หลักสูตรแกนกลาง 
ของครูพ่ีเลี้ยง และโรงเรียนพ่อแม่ เกณฑ์การประเมิน 4D ไม่ตรงกับมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ  
ศูนย์อนามัยที ่ 2 พิษณุโลก นำเสนอโดย นางสาวนิศรา พงษ์พานิช   พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ  : 
ดำเนินงานมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติด้านสุขภาพ 4Dโดยรวมกับการประชุมผู้อำนวยการเล่น
(Play Worker )และเนื่องจากสถานการณ์โควิดจึงดำเนินการได้ในส่วนการขับเคลื่อนโดยการประชุมเป็นส่วน
ใหญ่ซึ่งเป็นการประชุมในระดับ  Child Project Manager (CPM ) ของพ้ืนที่  ผ่าน  
1) โครงการส่งเสริมการเจริญเติบโตและพัฒนาการ โดยมีกิจกรรม  
1.มีการถอดบทเรียนการดำเนินงานเพิ่มศักยภาพการเฝ้าระวังและส่งเสริมพัฒนาการDSPMสำหรับเครือข่าย
บุคลากรที่ดูแลเด็กประถมวัยในพื้นที่ในจังหวัดตาก 
2. ประชาสัมพันธ์ หลักสูตร E-Learnings  DSPM  
3.ติดตามสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยต้นแบบ 4D 2 ครั้ง  ที่ สพด.คนตรงอุทิศ 
4. ถอดบทเรียนการดำเนินงานเด็กไทยเล่นและสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 4D 
2) โครงการขับเคลื่อนมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย แห่งชาติ มีการประชุมชี้แจงพื้นที่ 1 ครั้ง   
เป้าหมายมีการพัฒนายกระดับ อำเภอละ 1 แห่ง รวม 47 แห่ง ไตรมาส 3 ติดตามการเยี่ยมเสริมพลัง  
ปัญหาอุปสรรค : การดำเนินงานล่าช้าไม่เป็นตามแผนจากสถานการณ์โควิด 19 , การขับเคลื่อนนโยบายผ่าน
สาธารณสุขจังหวัด อนุกรรมการเด็กปฐมวัยระดับจังหวัดและพ้ืนที่ยังไม่เข้าใจเรื่องนโยบาย แนวทางปฏิบัติและ  
รูปแบบการขับเคลื่อนงานตามมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติด้านสุขภาพ 4D  การขับเคลื่อนใน 
ระดบั 4 กระทรวงส่งผลต่อการดำเนินงาน ในระดับผู้ปฏิบัติของต่างกระทรวงจากการที่ไม่ได้รับการชี้แจงหรือ
สั่งการมาจากผู้บริหาร 
ศูนย์อนามัยที่ 3 นครสวรรค์ นำเสนอโดยนางสุภิญญา เกียรติพานิชกิจ  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
: มีเวที ในการขับเคลื่อนงาน ร่วมกับศูนย์วิชาการ มีการพูดคุยวางแผนการดำเนินงาน ปัญหาอุปสรรคของงาน
อนามัยแม่และเด็ก และมีการประชุมติดตาม1 ครั้งเพ่ือปรับแผนปัญหาอุปสรรค 
ที่ผ่านมาศูนย์เด็กเล็กไม่สามารถเปิดได้จากสถานการณ์การโควิค จึงมีการประชุมร่วมทางออนไลน์ร่วมกันกับ
อปท. พูดคุยหารือเพ่ือจัดทำแนวทางการเปิดศูนย์ เด็กไทยเล่นเปลี่ยนโลกมีการผลักดันตำบลละ1 แห่งยังแต่ไม่
ครบ  
การขับเคลื่อนงานศูนย์เด็กเล็ก มีการจัดทำเกณฑ์ ร่วมติดตาม สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย ในจ.นครสวรรค์ อำเภอ 
ละ 2 แห่ง  เพื่อคัดเลือกเป็นต้นแบบ ที่เริ่มมาตั้งแต่ปี 2563  มีการจัดประชุม ทางออนไลน์ ให้ความรู้ทั้งเขต
สุขภาพที่ 3 โดยมีสหวิชาชีพให้ความรู้และลงประเมินThai Stop COVID (TSC ) และมีการสร้างความรอบรู้ใน
เรื่องสถานการณ์โควิดให้กับครูพ่ีเลี้ยง มีการลงเยี่ยมหลังจากเปิดภาคเรียน  
ปัญหาอุปสรรค:  เจ้าหน้าที่และครูพี่เลี้ยงยังมีความรู้ไม่เพียงพอในเรื่องมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย
แห่งชาติด้านสุขภาพ 4D  ,การขับเคลื่อนเชิงนโยบายไม่ชัดเจน ,ขาดการสนับสนุนงบประมาณ ,ครูพ่ีเลี้ยงขาด
ทักษะการตรวจประเมินสุขภาพเด็ก  ,อาหารกลางวัน รายหัว 21 บาท ไม่เพียงพอที่จะทำให้เด็กได้รับอาหาร
ที่มีคุณภาพ และช่วงโควิดเด็กฟันผุ เนื่องจากครูไม่ให้เด็กแปรงฟันเลย เด็กขาดกิจกรรมการเล่นในพื้นที่โล่ง 
ยังคงมีภาวะโภชนาการ อ้วนเตี้ยผอม และไอคิวยังคงเป็นปัญหา มีการโยกย้ายบุคลากรในการดำเนินงานของ
ทุกกระทรวง เปลี่ยนครูพี่เลี้ยงเด็ก การดำเนินงานในปี 2566  จะมีการจัดอบรมเพิ่มเติมที่ผ่านมาเป็นระบบ



ออนไลน์ที่ยังไม่สามารถลงรายละเอียดเชิงลึกไปถึงระดับตำบลได้ มีความประสงค์ให้ส่วนกลางทำการ MOU 
ให้ชัดเจนขึ้นถึงนโยบายแนวทาง รูปแบบการดำเนินงานและการถ่ายทอดนโยบายสู่ผู้ปฏิบัติ  
ข้อเสนอแนะ: ทันตสาธารณสุขจะมีการนำเสนอกิจกรรมการแปรงฟันในรูปแบบ New normalมีการแยก
อุปกรณ์เว้นระยะห่างจะช่วยสื่อสารลงไปในพ้ืนที่ให้แต่เรื่องของการเกิดฟันผุที่เกิดขึ้นมาแล้วจากสถานธนาเด็ก
ประถมวัยปิดทางสำนักทันตสาธารณสุขจะรับประเด็นนี้ไปดำเนินการเพ่ือแก้ไขต่อไป 
 
ศูนย์อนามัยที่ 4 สระบุรี นำเสนอโดย นางสาววาธิณี วงศาโรจน์ พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ : จากการแถลง
ข่าว วันที่ 7 มกราคม 2564 ณ กระทรวงสาธารณสุข จากนั้นมีการประชุมคัดเลือกสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยที่
จะขับเคลื่อนนำร่อง ทั้ง 4 ด้าน มีการพัฒนาศักยภาพครู และมีการสร้างลานเล่น การสนับสนุนอุปกรณ์
สถานที่แปรงฟัน และมีการอบรมการป้องกันอุบัติเหตุ มีผลการประเมินที่พัฒนาขยับขึ้นทุกข้อ การขับเคลื่อน
งานแม่และเด็กยึดตาม HOUSE Model มาขับเคลื่อน 
จากการวิเคราะห์ปัญหาในพื้นที่จากรายงานวิจัย พบว่าเด็กที่เข้าสู่สถานพัฒนาเด็กปฐมวัยมีการเล่นร่วมกับ
บุคคลอื่นที่ต่ำ ศูนย์อนามัยที่ 4 มีการทำเกณฑ์การประเมินสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยผ่านทาง Google From  
พบว่าด้านพัฒนาการและการเล่นระหว่างผู้ปกครองและเด็กต่ำกว่าเกณฑ์ และมีผู้อำนวยการเล่นน้อยที่สุด  
พบปัญหาในพื้นที่เฉพาะซึ่งผลการประเมินตนเองก็มีความสอดคล้องกันกับข้อมูลของส่วนกลาง จึงมีการจัด
อบรมพัฒนาผู้อำนวยการเล่น และสร้างความเข้าใจการดำเนินงาน และมีการลงพ้ืนที่และกำกับติดตาม 2 ครั้ง 
เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้การดำเนินงาน ทั้งในด้าน 4D และผู้อำนวนการเล่น ในสพด. 4D มีการบูรณาการและ
สร้างพื้นที่นำร่อง จังหวัด ละ 1 อำเภอ  จากการถอดบทเรียน พบว่าสิ่งที่ทำให้การดำเนินการได้สำเร็จคือ
ความร่วมมือของภาคีเครือข่าย ความตระหนักของชุมชนและบุคลากร ทั้งผู ้บริหารผู้นำชุมชนครูพ่อแม่
ผู้ปกครอง การร่วมมือร่วมใจจากทุกหน่วยงาน  ผลการดำเนินงานมีพบว่าจำนวนผู้อำนวยการเล่นเพิ่มขึ้นและ
ครอบคลุมทุกตำบล มีผู้อำนวยการเล่น 2,583 คน ยกระดับสพด.ในอำเภอนำร่องครู หมอ พ่อ แม่ ในแต่ละ
อำเภอ โดยในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ดำเนินการร่วม กันในทุกตำบล งาน4D สามารถนำเข้าไปสู่ในวาระ
การประชุมอนุกรรมการ จังหวัดได้  
สิ่งที่จะดำเนินงานต่อ  ขยายไปทุกอำเภอทุกตำบลและขับเคลื่อนไปในคณะอนุกรรมการเด็กปฐมวัยทุกจังหวัด 
โดยในสถานการณ์โควิด การดำเนินงานด้านโภชนการพัฒนาการการเจริญเติบโตจะให้พ่อแม่ชั่งน้ำหนักวัด
ส่วนสูงของเด็กและนำผลมาแสดงในวันที่มารับนมจากสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยนั้นนั้น ประธานแนะนำว่าใน
ส่วนโครงการแรกที่ผลออกมาว่าเด็กมีการเล่นกับบุคคลอื่นค่อนข้างน้อยหลังจากดำเนินงานตามแผนที่วางไว้
แล้วมีจำนวนผู้อำนวยการเล่นและพื้นที่เล่นเพิ่มขึ้นแล้วผลของเด็กมีการเปลี่ยนแปลงอย่างไรหรือไม่ มีการเล่น
กับบุคคลอื่นเพิ่มมากขึ้นหรือไม่ซึ่งในด้านนี้มอบให้กองกิจกรรมทางกายเพื่อสุขภาพดำเนินงานในส่วนนี้ต่อ
ร่วมกับศูนย์อนามัยที่ 4 เหนือสิ่งอื่นใดคือผู้บริหารของศูนย์อนามัยที่ 4 ที่มีมุมมองเล็งเห็นถึงความสำคัญ
รวมถึงสนับสนุนในการดำเนินงานทำให้ผลงานของศูนย์อนามัยที่ 4 ออกมาสัมฤทธิ์ผล 
ปัญหาอุปสรรค : - 
ศูนย์อนามัยที่ 5 ราชบุรี นำเสนอโดย นางบุษบา   อรรถาวีร์ พยาบาลวิชาชีพชำนาญการพิเศษ  :  เนื่องจาก
เขตสุขภาพที่ 5 มีการระบาดของโควิดที่ค่อนข้างรุนแรง การดำเนินงานมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย
แห่งชาติด้านสุขภาพ 4D     มีประชุมชี้แจงนโยบายทางออนไลน์ และมีการให้คำปรึกษา สนับสนุนและให้
ข้อเสนอแนะตามปัญหาของแต่ละพื้นที่จากนั้นมีการติดตามเยี่ยมเสริมพลังซึ่งลงเยี่ยมเสริมพลังในพื้นที่ได้
ค่อนข้างน้อยจึงติดตามโดยใช้เวทีผู้ตรวจราชการและมีการประกวดพื้นที่ต้นแบบเด็กไทยเล่นเปลี่ยนโลก 4D 
โดยพื้นที่คัดเลือกขึ้นมาเอง รวมถึงพัฒนาองค์ความรู้แก่บุคลากรครูพ่ีเลี้ยงเด็ก 



ปัญหาอุปสรรค : มีสถานการณ์โควิด และเจ้าหน้าที่เปลี่ยนงาน การอบรมส่วนใหญ่เป็นการอบรมแบบ
ออนไลน์ ,อุปกรณ์ต่างๆ ที่ใช้ชั่งน้ำหนัก ไม่ได้มาตรฐาน ,การดำเนินงาน 4D ไม่ต่อเนื่อง  โดยมีปัญหาแบ่งเป็น
ด้านๆ (จากการรวบรวมมาจากพื้นที่) ต้องการให้ส่วนกลางมีการประสานงานหนังสือไปถึงหน่วยงานต้นสังกัด
โดยประสานงานให้ครบทุกกระทรวง อยากให้เจ้าหน้าที่สาธารณสุขดูข้อมูลในพื้นท่ีได้  
ข้อเสนอแนะแต่ละประเด็น  

- ด้านPlay ผู้อำนวยการเล่น จะมีการจัดประชุมออนไลน์อบรมผู้อำนวยการเล่นรอบเก็บตกในวันที่ 
27 ก.ค. 2565  

- ด้านโภชนาการ ให้ข้อมูลเกี่ยวกับการพัฒนาศักยภาพครูผู้ดูแลเด็กเรื่องการเฝ้าระวังและการส่งเสริม
ภาวะโภชนาการทางสำนักได้จัดทำสื่อชุดข้อมูลความรู้และจะดำเนินการส่งลิ้งค์ไปให้แต่ละศูนย์ในส่วนของ
งบประมาณอาหารกลางวันทางสำนักโภชนาการรับเรื่องไปปรึกษาหารือในกลุ่มงานต่อไป 
 - ด้านทันตสุขภาพ จะมีการพัฒนาE -Learning เพื่อให้ครูได้เรียนรู้ทำความเข้าใจ ด้านการจัดการ
เครือข่ายให้มีการดูแลหรือพูดคุยเพื่อให้หน่วยบริการเข้าไปในศูนย์เด็ก สำนักทันตสาธารณสุขสังเกตได้ว่าจาก
การที่สถานพัฒนาเด็กปฐมวัยและโรงเรียนปิดการเรียนการสอนไปจากสถานการณ์โควิดทำให้บุคลากรขาด
ความรู้ในการดูแลทางสำนักทันตสาธารณสุขจึงได้จัดทำสื่อโดยมีรูปแบบของสื่อคือเป็นแนวคิดให้ครูพ่ีเลี้ยงเด็ก
ได้พัฒนาองค์ความรู้และต้องการให้ทางสำนักต่างๆตกลงกันว่าจะแยกทำสื่อของแต่ละสำนักในส่วนของแต่ละD
หรือทำรวมกันเป็น 4Dเพราะถ้าแยกเป็นแต่ละด้านเนื้อหาข้อมูลจะมีจำนวนมากและทำให้เกิดไม่ความเข้าใจใน
งานทางสำนักทันตสาธารณสุขมีความเห็นว่าส่วนกลางน่าจะพิจารณาเรื่องชุดความรู้นี้โดยรวมทุกด้านเพื่อให้
เกิดพัฒนาได้ครบทุกองค์รวมทุกความรู้อย่างแท้ ทำให้ทราบถึงนโยบาย4D และควรมีใบประกาศให้แก่ครูใน
การอบรมพัฒนาศักยภาพ 
ศูนย์อนามัยที่ 6 ชลบุรี  นำเสนอโดย นางสาว ดวงนภา  ปงกา พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ      
: หลังจากมีการรับทราบนโยบายจากส่วนกลางจะมีการจัดทำแผนการขับเคลื่อนได้มีการขับเคลื่อนร่วมกับ
ส่วนกลางโดยผ่านการประชุมระบบ VDO conference มีการวิเคราะห์ผลการประเมินตนเองตามมาตรฐาน
สถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติด้านสุขภาพ 4D จากนั้นจัดประชุมร่วมกันระหว่างหน่วยงานต่างๆในพื้นที่ที่
รับผิดชอบชี้แจงนโยบายและการดำเนินงานรวมถึงใ.ห้คำปรึกษาแต่ละจังหวัดมีการคัดเลือกสถานพัฒนาเด็ก
ปฐมวัยต้นแบบจังหวัดละหนึ่งแห่งและติดตามผลการ ดำเนินงานในพื้นที่ต้นแบบดังกล่าวรวมถึงแลกเปลี่ยน
เรียนรู้วิธีการดำเนินงานในแต่ละพื้นที่และสรุปโดยใช้เครื่องมือในการพัฒนาทั้ง 4 ด้าน โดยมีรูปแบบโมเดล  
ชวนลูกเล่นช่วงโควิด และมีการจัดประชุมเตรียมความพร้อมการเปิดสพด. และครั้งที่ 2 มีการประชุมเชิง
ปฏิบัติการ และขับเคลื่อนรวมกับจังหวัดระยอง MOU ที่โรงเรียนนานาชาติตากสิน และจัดตั้ง สถานพัฒนาเด็ก
ปฐมวัยต่ำกว่า 3 ปี และมีการพัฒนาศักยภาพครูผู้ดูแลเด็กด้านพัฒนาการและการเล่น โดยมีการล งในแต่ละ
จังหวัด เช่น จ.ปราจีนบุรี จ.ชลบุรี ซึ่งเป็นด้านพัฒนาการและโภชนาการ จ.สระแก้วดำเนินการร่วมกับ CPM 
ในเรื่องพัฒนาการและการเล่น และเตรียมเปิดศูนย์เด็ก จ.สมุทรปราการ ด้านโภชนาการและการเล่น และการ
เตรียมเปิดศูนย์เด็ก Kid diary  รวมถึงมีการเยี่ยมเสริมพลังในพื้นที่ ถอดบทเรียนการดำเนินงานนำเสนอผล
การประเมินตนเองในระบบฐานข้อมูลสาระสนเทศการพัฒนาเด็กปฐมวัยตามมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย
แห่งชาติ เขตสุขภาพท่ี6ปีการศึกษา 2563 มีเป้าหมาย 3512 แห่ง ดำเนินการเสร็จสิ้น 2926 แห่ง คิดเป็น
ร้อยละ 83.31 อยู่ระหว่างดำเนินการหรือไม่ได้ดำเนินการ 586 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 16.69   
 



ปัญหาและอุปสรรค : สถานการณ์โควิดภาคีเครือข่ายในพื้นที่ยังไม่เข้าใจแนวทางการขับเคลื่อนงานนโยบาย
สถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติด้านสุขภาพ 4D ตามที่ได้รับ MOUร่วมกันระดับกระทรวง  งบประมาณการ
ลงเยี่ยมเสริมพลังไม่สามารถทำได้ครอบคลุมทุกจังหวัด 
ศูนย์อนามัยที่ 7 ขอนแก่น นำเสนอโดย ดร.ธิโสภิณ ทองไทย พยาบาลวิชาชีพชำนาญการพิเศษ 
 การดำเนินงาน 4D เริ่มมาในปี 2564 พัฒนาพื้นที่ต้นแบบสพด 4D โดยดำเนินการร่วมกันกับพื้นที่ 
โดยทำควบคู่กับสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยของศูนย์อนามัยที่ 7  มีการชี้แจงเกณฑ์ และทำ MOU กับภาคีในพ้ืนที่
ที่เกี่ยวข้องโดยท่านสาธิต ปิตุเตชะ รัฐมนตรีช่วยว่าการกระทรวงสาธารณสุขเป็นประธาน ศูนย์อนามัยที่ 7  
ลงไปพัฒนาศักยภาพครูพี่เลี้ยง ด้านการใช้ DSPM เครื่องชั่งน้ำหนักวัดส่วนสูง โดยครูในเขตใช้การประเมิน
พัฒนา 4 ด้านไม่ได้ใช่ด้านเดียวกับ DSPM จากนั้นมีการคืนข้อมูลให้องค์การบริหารตำบล และมีการติดตาม 
ซึ่งศูนย์ต้นแบบจึงได้มีการศึกษาดูงาน จากการประเมินมีผลการประเมินที่ผ่านและยังไม่ผ่านในตัวพัฒนาการ  
2.การพัฒนาเครือข่ายมีการพัฒนาผ่านทางออนไลน์ FaceBook เรื่องการอบรม 4 D และผู้อำนวยการเล่น 
3.มีการขับเลือกสพด4D และมีการคัดเลือกพ้ืนที่ต้นแบบสพด 4D โดยคัดเลือกเป็นระดับเขต  
4.การติดตามงานอนามัยแม่และเด็ก  
ปัญหาอุปสรรค: เสนอแนะเรื ่องชุด package 4D และแนวทางโรงเรียนพ่อแม่ (BBL)ขอให้ออกมาจาก
ส่วนกลางไม่ควรให้พื้นที่ไปออกแบบเองเพราะจะไม่เป็นไปในแนวทางเดียวกัน 
ศูนย์อนามัยที่ 8 อุดรธานี นำเสนอโดย นายณัฐพล หอมหวลนักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติ 
:ดำเนินงานในเขตจัดประชุมทำความเข้าใจชี้แจงแนวทางการดำเนินงานร่วมกับ4กระทรวงและภาคีเครือข่าย
ในพ้ืนที่จัดประชุมวิชาการเพ่ือพัฒนาศักยภาพเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้องในการดำเนินงาน4D ลงพ้ืนที่นิเทศติดตาม
เยี่ยมเสริมพลังคัดเลือกสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยต้นแบบและขยายผลการดำเนินงาน4D ในสถานพัฒนาเด็ก
ปฐมวัยโดยให้ทุกอำเภอในจังหวัดอุดรธานีและขยายผลไปยังจังหวัดอื่นมีการจัดทำนวัตกรรมสำหรับผู้สูงวัย
ที่มาเป็นผู้ดูแลเด็กและเนื่องจากผู้บริหารได้มองเห็นถึงความสำคัญให้ความสนใจในปัญหาดังกล่าวได้มีการ
สนับสนุนการทำกิจกรรมต่างๆและมีโครงการใหญ่คือมีโครงการรวมคือเด็กน้อยเขต8กินดีเล่นได้สูงใหญ่ไอคิวดี 
ปัญหาอุปสรรค: ครูบุคลากรในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยขาดความรู ้ในการคัดกรองเฝ้าระวังและส่งต่อ
พฤติกรรมพัฒนาการเด็กที่พบความผิด 
ปกติรวมถึงการติดตามเด็กในเชิงลึกในชุมชน ขาดงบประมาณสนับสนุนในการปรับปรุงพื้นที่เล่นและแบบคัด
กรองความเสี่ยง 
ข้อเสนอแนะ: มีระบบการประเมินสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยที่เห็นคุณภาพรายจังหวัด  หลักสูตร 4  Dทาง 
จังหวัด หรือ ศพด. ในพื้นที่เริ ่มเชิญทางศูนย์อนามัยเข้าไปเป็นวิทยากรเรื่องนี้มากขึ้นเเล้ว อยากให้ทาง
ส่วนกลางจัดทำคู่มือรูปแบบในการอบรม หรือเนื้อหาทั้งหมด ที่จะบรรยายให้กับพื้นที่ พร้อมด้วยข้อสอบ จะ
เป็นการดีหากมีรูปแบบใบประกาศที่เป็นแบบฟอร์ม 4D ให้ด้วย  
ศูนย์อนามัยที่ 9 นครราชสีมา  นำเสนอโดยนางสาว อัญชลี ภูมิจันทึก   นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ
พิเศษ   
  :ใช้กลไกตรวจราชการ , การขับเคลื ่อนมหัศจรรย์1000วัน Plus , ขับเคลื ่อนงานร่วมกับสำนักงาน
หลักประกันสุขภาพแห่งชาติ(สปสช.), มีการติดตามผ่านเวทีตรวจราชการทุกรอบ   
การขับเคลื่อนสพด.ต้นแบบเขตสุขภาพที่ 9  โดยเน้น เรื่องฟันและโภชนาการ อาหารเช้าคุณภาพ  
การขับเคลื่อนศูนย์เด็กเล็กเล่นเปลี่ยนโลก  การขับเคลื่อนงานร่วมกับสปสช. ให้มีการใช้กองทุนชุมชน โดยมี
การพัฒนาอำเภอละ 1 แห่ง ปีที่ 3  88 แห่ง และมีการลงเยี่ยมสพด.  อย่างต่อเนื่องร่วมกันกับ4Dและเล่น
เปลี่ยนโลก  



โดยดำเนินงานที่ ศูนย์เด็กองค์การบริหารส่วนตำบลสูงเนิน โดยใช้การประชุมร่วมกับ 4 กระทรวงหลัก เพ่ือ
ร่วมมือกันในการยกระดับ มีการลงพื้นที่เยี่ยมมติดตามโดยรองผู้ว่าราชการจังหวัด รองนายกเหล่ากาชาดและ
องค์การบริหารส่วนจังหวัดนครราชสีมา นายอำเภอ มีการดูงานในสดพ.อ่ืนๆ โดยมีการลงเยี่ยมติดตามร่วมกัน 
4 กระทรวง มีการปรับเปลี่ยนโครงสร้างและปรับภูมิทัศน์ของศูนย์เด็กที่เข้าร่วมโครงการคุณภาพ มีการ
ก่อสร้างห้องพยาบาล ทำให้เกิดทั้งความสวยงามและความปลอดภัยสำหรับเด็กปฐมวัยในพ้ืนที่ 
การขับเคลื่อนเด็กไทยเล่นเปลี่ยนโลก มีการอบรม 2 รุ่น จำนวน 992 แห่ง ผู้เข้ารับการอบรม 1,911 ท่าน 
และมีการการเข้าร่วมกิจกรรม 
ปัญหาอุปสรรค: การขับเคลื่อนงานติดขัดจากนโยบาย ขาดนโยบายที่ชัดเจนและไม่ต่อเนื่อง ยังไม่ได้รับ
นโยบายมาจากกระทรวง สถานการณ์โควิด การขับเคลื่อนงานแบบแยกส่วนไม่มีการบูรณาการรวมกันจาก
ส่วนกลาง 
การแผนการดำเนินงานมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติด้านสุขภาพ 4D จะมีการยกระดับในเดือน 
ธ.ค. 2565  
 
ศูนย์อนามัยที่ 10 อุบลราชธานี นำเสนอโดยนางศินีนาฏ  โสวัตร  พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ   
 :มีการทบทวนผลการประเมินศูนย์เด็กในเขตที่อยู่ในระดับต้องปรับปรุง  แผนการดำเนินงาน มีการ
โครงการพัฒนาพ้ืนที่ต้นแบบศูนย์เด็กเล็กต้นแบบเล่นเปลี่ยนโลก เพ่ือเตรียมพัฒนาทีม เครือข่าย ควบคู่กับ 4D  
จากปีที ่แล้ว 55 แห่งและมีการขยายผลทั้ งทางออนไซต์และออนไลน์ในหลักสูตรของกรมอนามัย จาก
สถานการณ์โควิดจะมีการเรียนออนไลน์ผ่านจำนวนน้อยเนื่องจากศูนย์เด็กปิด และมีการติดตามมีการสุ่มเยี่ยม
ติดตาม โครงการพัฒนาคุณภาพเด็กปฐมวัยโดยใช้กลไกธรรมนูญสุขภาพพัฒนาคนตลอดช่วงชีวิต  โดยกำหนด
กฎย่อมๆในชุมชนเพื่อพัฒนาเด็กในชุมชน ช่วยให้เกิดความยั่งยืน จากนั้นมีการทำบันทึกข้อตกลงการบูรณา
การความร่วมมือ MOU ใน 7 กระทรวง  
ผลการดำเนินงาน 4D มีปัญหาการเจริญเติบโต งบประมาณค่าอาหารมีจำกัด มีการอบรม DSPM ในช่วงเฝ้า
ระวังได้ตามรอบ 3 เดือน และส่งเสริมพัฒนาการพร้อมกับการเล่น โดยมีผู้ผ่านการเรียนออนไลน์  182 แห่ง  
ด้านฟันมีการตรวจสุขภาพช่องปากและไม่สามารถดำเนินการได้จากสถานการณ์โควิด ด้านการป้องกันโรค มี
การเฝ้าระวังการป้องกันโรคมากขึ้น มีระบบที่ดีขึ้นมากและปฏิบัติตาม TSC  
ปัญหาอุปสรรค : นโยบายในพื้นที่มุ่งเน้นที่สถานการณ์โควิด บุคลากรทำงานด้านอื่นๆ บุคลากรของรร.ไม่ได้
ถูกอัปเดตความรู้ คู่มือ 4D ได้ถูกส่งลงไปในไลน์กลุ่มแต่ยังไม่เพียงพอ อยากให้ทุกหน่วยงานรับรู้นโยบาย
ร่วมกัน  
ข้อเสนอแนะ : อยากให้ศูนย์เขตวิเคราะห์ปัญหาของแต่ละD ให้ชัดเจน  
 
ศูนย์อนามัยที่ 11 นครศรีธรรมราช นำเสนอโดย น.ส.ถาวร พุ่มเอ่ียม พยาบาลวิชาชีพชำนาญการพิเศษ 
:ประชุมชี้แจงนโยบายในระดับเขต พัฒนาศักยภาพทุกระดับ แบบออนไลน์และออนไซต์ ประกาศนโยบาย
ให้กับผู้ปฏิบัติ ผู้บริหาร และประชุมความร่วมมือ 4D ชี้แจงในแต่ละด้าน  โดยดำเนินงานให้สพด.9 แห่ง  
จัดระบบบริการ มีการสนับสนุนสื่อผ่านช่องทางไลน์  FB Page   หน่วยบริการส่งเสริมสุขภาพช่องปาก ลง
ติดตามกำกับติดตาม ในช่องปาก “อ้าออนไลน์ “ติดตามเยี่ยมเสริมพลัง มีกิจกรรมร่วมกับสสจ. เข้าพบ
คณะอนุกรรมการฯ เข้าปรึกษาหารือกับรพ.มหาราชนครศรีธรรมราช ที่มีศูนย์เด็กเพื่อให้เป็นต้นแบบด้าน
สุขภาพ และออกเยี่ยมสพด.ในแต่ละจังหวัด นครศรีธรรมราช กระบี 



ปัญหาอุปสรรค: ปัญหาช่องปากที่มีการพัฒนานวัตกรรม”อ้าออนไลน์” ปัญหาของเด็กที่ไม่ได้ไปรพ. จะมี
กล้ามเนื้อมัดเล็กท่ีไม่ดีทำให้เด็กมีปัญหาเรื่องการแปรงฟัน และมีวินัยน้อยลง เรื่องกำลังคน สถานการณ์ระบาด
โรคโควิด การขับเคลื่อนงาน  
แผนการดำเนินงานต่อไป  ระบบรายงานอยากให้มีการพัฒนา เพราะรอจากฐานข้อมูลส่วนกลางค่อนข้างล่าช้า 
พัฒนาระบบรายงาน 4Dจากรายงานข้อมูลในHDC อยากให้นำข้อมูลมาดูและออกมาเป็นรายสพด.ได้  
กลไกการกำกับติดตามการดำเนินงานในพ้ืนที่ของแต่ละกระทรวงเมื่อลงสู่พ้ืนที่พบว่าการดำเนินงานไม่เข้มแข็ง
แต่ไม่เสมอไปในทุกพื้นที่ซึ่งทางเขตสุขภาพ จะพัฒนาระบบตรงนี้โดยให้ อปท. ให้เข้าร่วมรับฟังและตีโจทยใ์ห้
อปท.ทำการกำกับติดตามในภาพกระทรวงในระดับพ้ืนที่เพ่ือเห็นรูปแบบการขับเคลื่อนการดำเนินงาน  
ข้อเสนอแนะ : การผลักดันนโยบายในเชิงปฏิบัติจะต้องทำงานคู่ขนานในทั้งระดับพ้ืนที่และระดับกระทรวง  
ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา นำเสนอโดย นส.ศิริพรรณ  กูลดี นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
 :ปี 2564 มีการจัดกิจกรรม MOU ในจังหวัดยะลา มีการประชุมภาคีเครือข่ายใน 4 กระทรวง ปี 
2564 มีการดำเนินงานร่วมกับศูนย์บริหารจังหวัดชายแดนใต้และได้งบประมาณของ สอบตที่ได้รับมาอย่างติอ
เนื่องในการแก้ปัญหาเด็กปฐมวัยในพื้นที่เขตสุขภาพ มีการลงเยี่ยมเสริมพลังจังหวัดละ 1 แห่งในพื้นที่เขต
สุขภาพ ปีงบประมาณ 2565 มีการยกระดับคุณภาพสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยด้านสุขภาพ 4D ผ่านระบบ
ออนไลน์ การเล่นเปลี่ยนโลก ปัญหามีภาวะโภชนาการ ซึ่งจะมีการถอดบทเรียนในเรื่องโภชนาการ สาธารณสุข
จังหวัด จะมีการรับนักโภชนาการมาช่วยในจังหวัด ได้มีการสำรวจปัญหาในส่วนครูผู้ดูแลเด็กพบว่าการอบรม
ทางออนไลน์ยังไม่ได้ทำให้เกิดความเข้าใจได้เต็มที่ กิจกรรมที่กำลังจะทำคือจัดอบรมในเรื่องการดู แลแม่และ
เด็ก แผนการดำเนินการที่จะดำเนินงานต่อ: สำรวจการดำเนินงาน 4D พัฒนาการการบันทึกข้อมูล การใช้
โปรแกรมต่างๆให้เหมาะสมกับปัญหาและบริบทในพื้นที่ จากนั้นจะคัดเลือกผู้รับผิดชอบงานเด็กปฐมวัยใน
จังหวัดต่างๆมาแลกเปลี่ยนและมีการเยี่ยมเสริมพลังการดำเนินงาน 4D ในแต่ละจังหวัด มีการทำหนังสือแจ้ง
กับพ้ืนที่ในกระทรวงอ่ืนๆเรื่องการแจ้งการคัดเลือก การประชุมออนไลน์  
ปัญหาอุปสรรค: การเรียนผ่านระบบออนไลน์ ยังเข้าระบบไม่ถูกต้อง ปัญหา เรื่องการจัดบริการช่องปากใน
ศูนย์เด็ก การใช้คู่มือDSPM -วางแผนการเรียนผ่านระบบออนไลน์ในภาคทฤษฎีก่อน 
สถาบันสุขภาวะเขตเมือง  นำเสนอโดยนางจันทิรา นันทมงคลชัย  นักโภชนาการชำนาญการพิเศษ 
  :การขับเคลื่อนงานของสถาบันสุขภาวะเขตเมืองมีการตั้งเป้าหมายการพัฒนาเป็นR&Dและดำเนินการใน
รูปแบบ HL ในศูนย์เด็กของสังกัดกทม.ร่วมกับนโยบายเมืองของกรุงเทพมหานคร เพ่ือให้เป็นต้นแบบก่อน และ
จะขยายผลไปยังสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยสังกัดเอกชน ต่อไป ประเด็นท้าทาย การร่วมมือกันของเขต13 ใช้
กลไกMODEL DEVELOPMENT ไม่มุ ่งเน้นการทำงานในเชิงปริมาณ ปัญหาอุปสรรค เนื่องจากบริบทของ
กรุงเทพมหานคร ทั้งในส่วนข้อมูลที่มีจำกัดเข้าถึงยากที่จะนำมาวางแผนการดำเนินงาน ความเหลื่อมล้ำของ
ประชากรในกรุงเทพมหานคร 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นในการขับเคลื่อนนโยบายเพื่อให้เกิดความเข้มแข็งในการดำเนินงานมาตรฐาน
สถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติด้านสุขภาพ ( 4D ) 
ข้อเสนอแนะจากทีมส่วนกลาง  
Diet ด้านโภชนาการ: นางสาวอารียา กูโน นักโภชนาการปฏิบัติการ   แจ้งว่าจากปัญหาทางโภชนาการที่พบ
ในทุกเขตสุขภาพ ทางสำนักโภชนาการจะดำเนินการนำข้อมูลไปปรึกษาหารือในคณะทำงานเพื่อหาทางแก้ไข
ปัญหาต่อไปและในส่วนการใช้โปรแกรมต่างๆที่เกี่ยวข้องกับภาวะโภชนาการหากศูนย์เขตสุขภาพใดพบปัญหา
ในการใช้งานสามารถติดต่อขอคำปรึกษาโดยตรงกับสำนักโภชนาการ ประธานแนะนำว่าให้มีการพัฒนาระบบ
กำกับติดตามงานด้วย 



Development & Play ด้านพัฒนาการและการเล่น 
มีการประชาสัมพันธ์สนับสนุนในการเข้าเรียนหลักสูตร E- learningและพัฒนาหลักสูตรเพื่อให้การเข้าอบรม
ครอบคลุมไปถึงกลุ่มพ่อแม่ผู้ปกครองทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ แผนการดำเนินงานในปี 2566 จะมีการ
ทำคู่มือส่งเสริมพัฒนาการด้วยการเล่นร่วมกับกองกิจกรรมทางกายเพ่ือสุขภาพและหลักสูตรการอบรมครูผู้ดูแล
เด็กในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยที่ยังไม่ผ่านเกณฑ์ขั้นต้นด้านสุขภาพได้ดำเนินการร่างเรียบร้อยแล้วรอการดำเนิน
เผยแพร่หากศูนย์ไหนจะดำเนินการอบรมสามารถใช้ได้เลย ในส่วนข้อมูลรายงานการประเมินตนเองของสถาน
พัฒนาเด็กปฐมวัยด้านสุขภาพ 4D จะมีการวิเคราะห์รายเขตและจังหวัดให้เพื่อเป็นข้อมูลในการดำเนินงานปี 
2566 สำหรับด้านการเล่นสามารถเข้าอบรมพัฒนาผู้อำนวยการเล่นเพิ่มเติมเก็บตกในวันที่ 27 ก.ค. 2565 
นี้ 
Dental ด้านทันตสาธารณสุข : นางสาวพรชเนตต์ บุญคง   นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ เน้นประเด็น
ขับเคลื่อนงานทันตสาธารณสุขโดยใช้ ปตท ป แปรงฟัน ต ตรวจฟัน ท รับประทานอาหารที่เหมาะสมแผนการ
ขับเคลื่อนคือดึงสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยที่พร้อมในด้าน DENTAL เข้ามาขับเคลื่อนภายใต้นโยบาย 4Dทั้ง 13 
เขตสุขภาพเข้ามาชี้แจงและให้นโยบายที่เหมาะสมศูนย์เด็กเล็กต้นแบบทำตามได้จริงโดยทันตบุคลากรในศูนย์
อนามัย ในส่วนข้อมูลการเข้ารับการตรวจฟันที่ไม่ครอบคลุมกลุ่มงานทันตสาธารณสุขได้พัฒนานวัตกรรมแก่
หน่วยงานในการบริการเพ่ือให้เกิดความเชื่อมั่นแก่สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย ที่เข้ามารับบริการในหน่วยบริการ 
Disease ด้านการจัดการอนามัยส่ิงแวดล้อมเพื่อความปลอดภัยและปลอดโรค : ไม่มีประเด็นชี้แจง 
…………………………………………………………………………….   
 
วาระท่ี 5 เรื่องอ่ืนๆ 
               - 
ปิดการประชุมเวลา  16.30 น. 
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