
สถานการณ์พฒันาการเดก็ปฐมวยั

ประเด็น : เด็ก 0 – 5 ปี มีพัฒนาการสมวัย
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Figure 1: Sustainable Development Goals measuring protective and risk factors for child wellbeing across the life course ICT=information communication technology. 
SRH=sexual and reproductive health
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ขอ้มูลสุ่มส ารวจระดบัประเทศโดย DSPM ทุก 3 ปี

Intervention/Management

1. มหัศจรรย์ 1000 วัน
มุ่งเน้นประเด็น
1.1 กิจกรรมสร้างสูง กิจกรรมกลางแจ้ง กิจกรรมสร้างสัมพันธภาพใน
ครอบครัว
+ŏħŖĔȮ.+3Ȯħ,ĴňĳŅĺŃőĳĝĬŅĔŅĶĨŗŜŅĔĺƞŅĝƞĺĚĺńĵŀŊŗĬȮŕȮ-> ANC
+ŏħŖĔȮ/+0ȮĮƖȮĴňŏĨňŘĵŐėĶŃŐĔĶŖĬȮ11,5#Ȯ-> การนอน+อาหาร
+ŏħŖĔȮ0+1ȮĮƖȮĴňĬŘŜŅľĬńĔŏĔŇĬ//,2% -> อาหาร+กิจกรรมสร้างสูง(เด็กไทยเล่น
เปลี่ยนโลก)
1.2 การสร้างความรอบรู้ด้านการดูแลเด็กปฐมวยั
- สร้างความตระหนักแก่กลุ่มพ่อแม่ผู้ปกครอง 

> การเพิ่มช่องทางการเข้าถึงข้อมูล เช่น Page7ȮĵƞŅĚĽĶƟŅĚĸŌĔ,E-Leaning 
DSPM, App :Khunlook,Triple P program ,child safety 

> เพิ่มช่องทางการสื่อสารของเจ้าหน้าที่ : ıĵŅĭŅĸľĸńĚėĸŀħȮ,őĶĚıĵŅĭŅĸ
ŒĬĽńĚĔńħĴľŅĺŇĪĵŅĸńĵŐĸŃŏŀĔĝĬ
2. การบริการ

มุ่งเน้นประเด็น
0,/ȮıńĥĬŅĶŃĭĭħŌŐĸĝƞĺĵŏľĸŊŀŏħŖĔıńĥĬŅĔŅĶĸƞŅĝƟŅŐĸŃĽƞĚĨƞŀįŌƟŏĝňŗĵĺĝŅĠ
0,0ȮıńĥĬŅĶŃĭĭĔŅĶĨŇħĨŅĴŏħŖĔŒĬıŊŘĬĪňŗȮ&Type 1 ŐĸŃType 1'ȮŏĬƟĬĔŅĶ

ėƟĬľŅŏħŖĔŒĬıŊŘĬĪňŗěĶŇĚŒľƟėĶŀĭėĸŋĴ
3. การบริหารจัดการในพื้นที่

มุ่งเน้นประเด็น
3.1 บูรณาการร่วม 4 กระทรวง > ĕńĭŏėĸŊŗŀĬĴŅĨĶģŅĬĽĩŅĬıńĥĬŅŏħŖĔĮģĴĺńĵ

ŐľƞĚĝŅĨŇȮ&Process-outcome ŏĬƟĬȮHealth outcome : ıńĥĬŅĔŅĶ,ĪńĬĨŃ,ĽŌĚħňĽĴ
ĽƞĺĬ'

Common factor

2.นมแม่  (MIC2019)
นมแม่ 0-5 ด.=40.7%
+ħŊŗĴĨƞŀŏĬŊŗŀĚȮ/ȮĮƖ=24.6%
+ħŊŗĴĨƞŀŏĬŊŗŀĚȮ0ȮĮƖ=15.0%

1.ภาวะโภชนาการ (MIC2019)
-ส่วนสูงเทียบอายุ (เตี้ยแคระแกร็น) -2SD=13.3%,-
3SD=4.3
-ĬŘŜŅľĬńĔŏĪňĵĭŀŅĵŋȮ&ĨŗŜŅĔĺƞŅŏĔĦĤƢ'-2SD=7.7%,-3SD=1.6
ĬŘŜŅľĬńĔŏĪňĵĭĽƞĺĬĽŌĚ
+&įŀĴŐľƟĚ'-2SD=7.7%,-3SD=2.7
+&ĬŘŜŅľĬńĔŏĔŇĬ'-2SD=9.2%,-3SD=3.5

3.การส่งเสริมพัฒนาการเด็กต่่ากว่า 5 ปี
-ร้อยละ 8.3 ให้เด็กเล่นอุปกรณ์
อิเล็กทรอนิกส์ > 3 ชม./วัน &MIC'
+ร้อยละ 36.7 ได้รับคู่มือDSPMและใช้ 
(survey,63)
+ĶƟŀĵĸŃȮ7,0ȮȮĴňĔŅĶĮĸƞŀĵŏħŖĔŒľƟŀĵŌƞĸŜŅıńĚȮ&MIC'

3.Maternal deprivation
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2.Neonatal risk

1.Outcome Child rearing
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แนวโน้มสถานการณ์ภาวะโลหิตจางในหญิงต้ังครรภ์ ต้ังแต่ พ.ศ.2557-2563


